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1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся разрабо-

таны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», Порядком применения к обучаю-

щимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержден-

ным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15 марта 2013 г. № 185, письмом Министерства образования и науки Респуб-

лики Татарстан от 28.01.2026 № 939/26, Уставом гимназии, с учетом мнения 

совета гимназии. 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер 

дисциплинарного взыскания к обучающимся гимназии. 

1.3. Дисциплина в гимназии поддерживается на основе уважения челове-

ческого достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающи-

мися гимназии и их родителями (законными представителями), обеспечиваю-

щими получение обучающимися общего образования. Текст настоящих Пра-

вил размещается на официальном сайте гимназии в сети Интернет. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора гимназии по согласованию с Учредителем. 

2.2. Учебные занятия начинаются в 8 часов 00 минут. 

2.3. Для 1-х классов устанавливается пятидневная, а для 2-11-х классов — 

шестидневная учебная неделя. 

2.4. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требовани-

ями санитарного законодательства. 

2.5. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут. 

2.6. Обучающиеся должны приходить в гимназию не позднее 7 часов 55 

минут. Опоздание на уроки недопустимо. 

2.7. Уход учащегося из гимназии до окончания учебных занятий осуществ-

ляется только с письменного разрешения классного руководителя или дежур-

ного администратора, при наличии письменного заявления (согласия) родите-

лей (законных представителей). 

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право на: 



 предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофи-

зического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-

педагогической и психологической помощи; 

 обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение; 

 повторное (не более двух раз) прохождение промежуточной аттестации 

по учебному предмету в сроки, определяемые гимназией; 

 выбор факультативных и элективных учебных предметов из перечня, 

предлагаемого гимназией (после получения основного общего образования); 

 освоение наряду с предметами по осваиваемой образовательной про-

грамме любых других предметов, преподаваемых в гимназии; 

 зачет результатов освоения предметов в других организациях, осуществ-

ляющих образовательную деятельность; 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического 

и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

 свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 

 каникулы в соответствии с учебно-календарным графиком; 

 перевод для получения образования по другой форме обучения; 

 перевод в другую образовательную организацию; 

 ознакомление с уставом, лицензией, свидетельством о государственной 

аккредитации, учебной документацией, другими документами, регламентиру-

ющими организацию образовательной деятельности; 

 обжалование локальных актов гимназии в установленном законодатель-

ством РФ порядке; 

 бесплатное пользование учебниками, учебными пособиями, средствами 

обучения и воспитания, библиотечно-информационными ресурсами; 

 пользование в установленном порядке лечебно-оздоровительной инфра-

структурой, объектами культуры и спорта гимназии; 

 развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие 

в конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, спортивных мероприятиях; 

 поощрение за успехи в учебной, спортивной, общественной, научной, 

творческой деятельности; 

 благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного 

дыма; 

 посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в гим-

назии и не предусмотрены учебным планом; 

 ношение часов, аксессуаров и скромных неброских украшений, соответ-

ствующих деловому стилю одежды; 

 обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

3.2. Обучающиеся обязаны: 

 добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять инди-

видуальный учебный план, посещать учебные занятия, осуществлять самосто-

ятельную подготовку к ним, выполнять задания педагогических работников; 



 ликвидировать академическую задолженность в сроки, определяемые 

гимназией; 

 выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов гимназии; 

 заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию; 

 немедленно информировать педагогического работника о каждом 

несчастном случае, произошедшем с ними или очевидцами которого они 

стали; 

 уважать честь и достоинство других обучающихся и работников гимна-

зии, не создавать препятствий для получения образования другими обучаю-

щимися; 

 бережно относиться к имуществу гимназии; 

 соблюдать режим организации образовательного процесса, принятый в 

гимназии; 

 находиться в гимназии только в сменной обуви, иметь опрятный и ухо-

женный внешний вид. На учебных занятиях (кроме занятий, требующих спе-

циальной формы одежды) присутствовать только в форме; 

 соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма; 

 своевременно проходить все необходимые медицинские осмотры. 

3.3. Обучающимся запрещается: 

 пользование мобильными телефонами и иными гаджетами во время 

учебного процесса в любом режиме. В случае использования мобильного те-

лефона и иного гаджета на уроке педагогический работник имеет право изъять 

телефон с обязательством возврата по завершении урока; 

 приносить, передавать, использовать в гимназии и на ее территории лю-

бые предметы, включенные в утвержденный директором Перечень предме-

тов, запрещенных к проносу в образовательную организацию (Приложе-

ние №1 к настоящим Правилам); 

 иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

 применять физическую силу в отношении других обучающихся, работ-

ников гимназии и иных лиц. 

В соответствии с рекомендациями Министерства образования и науки РТ 

(письмо от 28.01.2026 № 939/26), в Перечень запрещенных предметов в обяза-

тельном порядке включаются: 

 холодное и огнестрельное оружие любых видов и моделей, пневматиче-

ское и травматическое оружие, а также их имитаторы; 

 взрывоопасные, наркотические, психотропные и токсичные вещества; 

 предметы, которые можно использовать в качестве оружия (зажигалки, 

спички, петарды, фейерверки, сигнальные и стартовые пистолеты и ракеты, 

газовые баллоны и пистолеты, перочинные и столовые ножи, бейсбольные 

биты и иные предметы ударно-дробящего действия); 

 табачные изделия, электронные сигареты, вейпы, алкогольная и спирто-

содержащая продукция. 



3.4. За неисполнение или нарушение устава гимназии, настоящих Правил 

и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществ-

ления образовательной деятельности обучающиеся несут ответственность в 

соответствии с настоящими Правилами. 

4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества 

знаний, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах к обучающимся гим-

назии могут быть применены следующие виды поощрений: 

 объявление благодарности обучающемуся; 

 направление благодарственного письма родителям (законным предста-

вителям); 

 награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

 награждение ценным подарком; 

 представление к награждению золотой или серебряной медалью. 

4.2. Процедура применения поощрений определяется педагогическими ра-

ботниками и администрацией гимназии в соответствии с компетенцией. 

4.3. За нарушение устава, настоящих Правил и иных локальных норматив-

ных актов гимназии к обучающимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного воздействия: 

 меры воспитательного характера; 

 дисциплинарные взыскания. 

4.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия адми-

нистрации гимназии, ее педагогических работников, направленные на разъяс-

нение недопустимости нарушения правил поведения. 

4.5. К обучающимся могут быть применены следующие меры дисципли-

нарного взыскания: 

 замечание; 

 выговор; 

 отчисление из гимназии. 

4.6. Порядок применения дисциплинарных взысканий: 

 Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со 

дня обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со 

дня его совершения. 

 За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только 

одно дисциплинарное взыскание. 

 Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении воспитанни-

ков дошкольных групп, обучающихся начальных классов и обучающихся с за-

держкой психического развития и различными формами умственной отстало-

сти. 

 Применению дисциплинарного взыскания предшествует письменное 

обращение к директору. До применения меры взыскания от учащегося должно 

быть затребовано письменное объяснение. 

 Отчисление обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыска-

ния применяется, если меры воспитательного характера не дали результата, 



обучающийся имеет не менее двух дисциплинарных взысканий в текущем 

учебном году. 

 Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, производится с учетом мнения его законных представителей 

и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних. 

 Дисциплинарное взыскание объявляется приказом директора, с которым 

обучающийся и его родители знакомятся под роспись. 

 Обучающийся и (или) его родители вправе обжаловать меры дисципли-

нарного взыскания в комиссию по урегулированию споров. 

5. Защита прав обучающихся 

5.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их родители (законные 

представители) вправе: 

 направлять в органы управления гимназии обращения о нарушении 

прав; 

 обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

 использовать не запрещенные законодательством РФ иные способы за-

щиты своих прав и законных интересов. 

6. Заключительные положения 

6.1. Действие настоящих Правил распространяется на всех учащихся гим-

назии, находящихся в здании и на территории гимназии, как во время уроков, 

так и во внеурочное время. 

6.2. Правила внутреннего распорядка вывешиваются в гимназии на видном 

месте и размещаются на сайте гимназии для всеобщего ознакомления. 

6.3. Срок действия настоящих Правил не ограничен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №1 

к Правилам внутреннего распорядка учащихся 

МБОУ «Гимназия №40» 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

для учащихся и их законных представителей о разрешенных и рекомен-

дуемых предметах в личных вещах, а также ПЕРЕЧЕНЬ предметов, за-

прещенных к проносу в МБОУ «Гимназия №40» 
Данные рекомендации разработаны в соответствии с письмом Министер-

ства образования и науки Республики Татарстан от 28.01.2026 № 939/26 «Об 

организации эвакуационных мероприятий и принятии дополнительных мер по 

АТЗ» в целях обеспечения безопасности образовательного процесса, сбереже-

ния жизни и здоровья его участников. 

1. Разрешенные и рекомендуемые предметы 

В период нахождения в гимназии в личных вещах учащихся могут нахо-

диться предметы, необходимые для обеспечения учебной деятельности и лич-

ных потребностей: 

 учебники, учебные пособия, тетради, книги для дополнительного чте-

ния, справочники, атласы и контурные карты; 

 канцелярские принадлежности (ручки, карандаши, линейки, ластики, 

фломастеры, краски, кисти и т.д.), калькуляторы; 

 спортивный инвентарь и форма (в дни занятий физической культурой), 

музыкальные инструменты (в соответствии с расписанием); 

 дополнительные предметы для уроков (например, на технологию, есте-

ственно-научный цикл), указанные учителем-предметником или классным ру-

ководителем; 

 мобильные телефоны (использование которых регламентируется п. 3.3 

Правил внутреннего распорядка); 

 носовые платки, расчески, предметы личной гигиены; 

 лекарственные средства (только при наличии медицинских показаний, 

по рекомендации врача, с письменного уведомления классного руководителя 

и в количестве, необходимом на один учебный день). 

2. Перечень предметов, ЗАПРЕЩЕННЫХ к проносу в гимназию 

В соответствии с требованиями антитеррористической безопасности и в 

целях охраны жизни и здоровья участников образовательного процесса кате-

горически ЗАПРЕЩАЕТСЯ проносить в здание и на территорию гимназии: 

2.1. Оружие и предметы, конструктивно предназначенные для пора-

жения цели: 
 огнестрельное оружие всех видов (пистолеты, винтовки, карабины и 

др.); 

 холодное оружие (ножи, кинжалы, стилеты, кастеты, кистени, нунчаки 

и др.); 

 пневматическое, газовое, травматическое оружие; 

 боеприпасы, патроны, любые виды взрывных устройств; 



 имитаторы оружия (муляжи, макеты), внешне сходные с боевым ору-

жием. 

2.2. Взрывоопасные, химически опасные, легковоспламеняющиеся ве-

щества: 
 взрывчатые вещества и средства взрывания (капсюли, детонаторы, 

шнуры); 

 пиротехнические изделия (петарды, фейерверки, салюты, сигнальные и 

стартовые ракеты); 

 легковоспламеняющиеся жидкости (бензин, ацетон, растворители); 

 газовые баллончики, баллоны со сжатым и сжиженным газом; 

 спички, зажигалки, иные средства зажигания; 

 кислоты, щелочи, ртуть и другие опасные химические вещества. 

2.3. Наркотические, психотропные, токсические вещества: 

 наркотические средства и психотропные вещества в любой форме; 

 токсические и одурманивающие вещества, в том числе лекарственные 

препараты, не назначенные врачом; 

 табачные изделия, электронные сигареты, вейпы, системы нагревания 

табака; 

 алкогольная и спиртосодержащая продукция, пиво. 

2.4. Предметы, которые могут быть использованы в качестве оружия: 

 колющие и режущие предметы (ножи, лезвия, шила, спицы, заточки); 

 предметы хозяйственно-бытового назначения, имеющие ударно-дробя-

щие свойства (молотки, отвертки, монтировки, топоры, ножовки, цепи, метал-

лические пруты); 

 строительные и плотницкие инструменты, не связанные с образователь-

ным процессом; 

 любые другие предметы, которые могут быть использованы для нападе-

ния или причинения вреда здоровью. 

3. Порядок действий при обнаружении запрещенных предметов 

3.1. В целях контроля за проносом запрещенных предметов в гимназии 

осуществляется пропускной режим с применением стационарных и ручных 

металлодетекторов. 

3.2. При срабатывании металлодетектора или наличии оснований полагать, 

что учащийся имеет при себе запрещенные предметы, сотрудник охраны и 

(или) дежурный администратор вправе провести осмотр личных вещей в кор-

ректной форме, не унижающей достоинства учащегося. 

3.3. Обнаружение в личных вещах учащихся предметов из запрещенного 

перечня расценивается как грубое нарушение Правил внутреннего распорядка 

и Положения о пропускном и внутриобъектовом режиме. 

4. Меры ответственности 

4.1. За нарушение (попытку нарушения) установленных требований к уча-

щемуся и его законным представителям применяются следующие меры: 

 проведение профилактической беседы с учащимся и его родителями (за-

конными представителями) классным руководителем, социальным педагогом, 

заместителем директора; 



 объявление замечания или выговора в соответствии с разделом 4 Правил 

внутреннего распорядка; 

 постановка учащегося на внутришкольный учет. 

4.2. В случаях, предусмотренных законодательством РФ (обнаружение 

оружия, боеприпасов, наркотических веществ, взрывчатки), информация неза-

медлительно передается администрацией гимназии в территориальные органы 

МВД России для принятия мер в соответствии с компетенцией. 

4.3. Повторное нарушение или пронос предметов, представляющих угрозу 

безопасности, может являться основанием для рассмотрения вопроса об от-

числении обучающегося из гимназии в порядке, предусмотренном законода-

тельством. 

 


